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ZAWODY BIEGOWE DLA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH, GIMNAZJALNYCH I PONADPODSTAWOWYCH

Cel imprezy:

• propagowanie biegania jako najprostszej formy ruchu,

• rozbudzanie zainteresowania aktywnym wypoczynkiem na świeżym powietrzu,

• kształtowanie postawy sportowej rywalizacji oraz zasad fair play,

• integracja uczniów bydgoskich szkół. 
Organizator:

Zespół Szkół Ekonomiczno-Administracyjnych w Bydgoszczy
Współorganizator:

Stowarzyszenie Sport dla Każdego (CityTrail),

Patronat:

Prezydent Miasta Bydgoszczy 

Termin  miejsce:

Impreza odbędzie się  21 marca 2018 r. (środa) w Myślęcinku. Start, meta i biuro zawodów na Różopolu. Trasa biegu w załączniku nr 1
Program zawodów:

10.15 - otwarcie biura zawodów

11.00 – oficjalne otwarcie imprezy

11.10 – rozgrzewka szkół gimnazjalnych

11.20 – bieg szkół gimnazjalnych 1500 m

11.45 – bieg przebierańców ok. 150 m

12.00 – rozgrzewka szkół ponadgimnazjalnych

12.10 – bieg szkół ponadgimnazjalnych 3000 m

12.40 – wręczenie dyplomów, pucharów oraz loteria 

13.00 – zakończenie imprezy.

Uczestnictwo: 

• Prawo startu mają uczniowie szkół gimnazjalnych i podstawowych z klas siódmych (dystans 1500 m) i ponadgimnazjalnych (dystans 3000 m), posiadający ważną legitymację szkolną oraz nauczyciele z danej szkoły. 

• Brak przeciwwskazań do długotrwałego wysiłku uczniów, zgody rodziców na udział w imprezie i ubezpieczenie uczniów weryfikują nauczyciele zgłaszający z danej szkoły,

• W dniu imprezy opiekun dostarcza do biura zawodów imienną listę zawodników w dwóch egzemplarzach. (załącznik nr 2)
• W dniu imprezy opiekun odbiera w biurze zawodów numery startowe z chipami.

• Uczestnik biegu zobowiązany jest do przypięcia numeru startowego do koszulki na klatce piersiowej.

• Chip należy wpleść w sznurowadło i zwrócić po minięciu linii mety.

• Zawodnik, który na mecie nie  będzie posiadał numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru czasu nie zostanie sklasyfikowany.
• Każdy uczestnik imprezy jest zobowiązany do przestrzegania komunikatów organizatora i obsługi biegu
• Depozyty: organizator umożliwi zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Każdy zdeponowany worek zostanie oznaczony przez numer startowy zawodnika. Worek można odebrać tylko na podstawie okazanego numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialności za pobranie worka przez inną osobę. Uwaga: zabrania się pozostawiania w depozycie przedmiotów wartościowych oraz dokumentów. 

• W biegu przebierańców może uczestniczyć dowolna liczba uczniów z danej szkoły.

Zgłoszenia imienne:

• w nieprzekraczalnym terminie  do  16 marca 2018 r. (do tej daty można zmieniać nazwiska uczniów jak i nauczycieli którzy wystartują w imprezie np.  z powodu choroby); 

• zawierające : nazwę szkoły, imię i nazwisko uczestnika (pozwoli to na wcześniejsze przypisanie do numeru startowego i chipu) i numer telefonu opiekuna, deklarację udziału w biegu przebierańców –  tak lub nie; 

• zgłoszenia (załącznik nr 2) przyjmowane będą drogą elektroniczną na adres:    biegekonomika@onet.pl; 

• obowiązuje kolejność zgłoszeń – limit miejsc!
UWAGA:

Proszę nie czekać z rezerwacją miejsc do ostatniego dnia – ograniczona ilość miejsc!!!! Proszę zgłaszać faktyczną ilość startujących!!!! 
Klasyfikacja i nagrody:

• W każdym biegu  wyróżnionych będzie 3 najlepszych zawodników, osobno dziewczęta i chłopcy.

• Wszystkie osoby, które ukończyły bieg wezmą udział w loterii z nagrodami rzeczowymi.
• W biegu przebierańców wygra najlepiej  przebrana osoba lub osoby stanowiące jedno przebranie, które ukończyły bieg.
WYNIKI BIEGÓW DOSTĘPNE BĘDĄ NA 
 www.zsea.bydgoszcz.pl i www.facebook.com/ekonomikbiegaznatura
Zapraszamy chętnych nauczycieli do udziału w biegach!

Postanowienia końcowe:

• Udział w imprezie jest bezpłatny.
• Biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne a program imprezy może ulec nieznacznym zmianom w trakcie imprezy.

• Trasa będzie oznaczona znakami pionowymi co 1 kilometr.
• Organizator zapewnia opiekę medyczną.

• W sprawach spornych nie ujętych w regulaminie decyduje organizator.
• Nauczyciel zgłaszając uczestników akceptuje regulamin i jest zobowiązany przedstawić go uczestnikom imprezy 
IMPREZA MA CHARAKTER REKREACYJNY!!!

Szczegółowe informacje -   
Wojciech Siminski     tel. 507 32 32 32 
ZAŁĄCZNIK NR 1
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