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Wzór listu 
 
          Miasto, 13.12.2014r. 
Jan Kowalski 
ul. ……………. 
Kod pocztowy Miasto 
 
   (imię, nazwisko i adres adresata) 
    
 
Szanowny Panie Prezydencie (lub inny tytuł przywódcy), 
 
 

Piszę do Pana, aby wyrazić zaniepokojenie losem  
…………………………………………………(imię i nazwisko bohatera/bohaterki Maratonu Pisania 
Listów).   
 
Za sprawą Amnesty International dowiedziałem/ dowiedziałam się, że /opisz krótko sytuację 
osoby/. 
 
Wzywam Pana/Panią do zainteresowania się sprawą więźnia i 
…………………………………………………… …………………………...... (wpisz, czego oczekujesz od 
adresata).  
 
Wszelkie działania mające na celu poprawę jego/jej/ich sytuacji będą przyjęte z radością przez 
cały świat jako wyraz szacunku władz Pańskiego kraju dla przestrzegania praw człowieka. 

 
 
         Z poważaniem 
         (podpis) 
 

 
 

WYSYŁKA LISTÓW 
 
Co do zasady listy z każdego miejsca pisania są wysyłane bezpośrednio. 
O środki na znaczki lub same znaczki można poprosić osoby, które przyjdą na Maraton. 
Jeżeli nie macie zbyt dużo funduszy na wysyłkę, listy można wysyłać w zbiorczych kopertach, względnie 
wysłać je tylko do ambasad właściwych krajów w Polsce. Więcej informacji o pozyskaniu środków 
finansowych na wysyłkę listów możesz znaleźć w rozdz.7. FUNDRAISING MARATONOWY. 
 
Pamiętaj o zaraportowaniu liczby napisanych listów! Informacje, jak to zrobić, znajdziesz w rozdz. 4 
podręcznika, REJESTRACJA MIEJSCA, MATERIAŁY I RAPOROTWANIE LICZBY LISTÓW. 
 
UWAGA: Prosimy o nieprzesyłanie listów do Biura Amnesty International w Polsce. 
 

 


