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REGULAMIN KONKURSU
+ZOBACZ PRAWA CZEOWIEKA”

§1. Informacje ogodlne, Organizator, cele Konkursu, czas trwania

1. Konkurs jest realizowany w ramach projektu , Zobacz prawa czltowieka - konkurs”
(umowa finansowa nr EG-2015-08), wspoélfinansowanego w ramach programu
polskiej wspoétpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.
2. a. Adresatami Konkursu ,,Zobacz prawa cztowieka” sa uczniowie i uczennice
w wieku 18-19 lat z liceum lub technikum znajdujacych sie w miejscowosciach do
25 tys. mieszkancow.

b. Osoby uczestniczace muszgq mie¢ ukoniczone 18 lat i nie ukoriczone 20 lat w
dniu rejestracji zespotu do udziatu w Konkursie (tzn. 30 wrzesnia 2015 r.)
3. Organizatorem Konkursu jest Helsinniska Fundacja Praw Czlowieka, z siedziba
w Warszawie, ul. Zgoda 11 (KRS nr 0000035831), zwana dalej Organizatorem.
5. Konkurs jest realizowany od 1 wrzednia do 30 listopada 2015 r.
6. Konkurs ma na celu zaangazowanie ucznidw, obudzenie zainteresowanie
i motywacji do poszerzania wiedzy na temat wyzwan wspolczesnego Swiata w
obszarze praw czlowieka. Konkurs daje takze mozliwo$¢ samodzielnego myslenia
i dzialania zespotowego.

§2. Zadanie konkursowe

1. Temat: Wyzwania wspotczesnego swiata w zakresie praw cztowieka - jaki my
mamy wplyw na stan przestrzegania praw cztowieka na Swiecie?
2. Projektem moze by¢ kazde dzialanie zwigzane z tematem Konkursu. Dzialanie
moze przyja¢ rézna forme: moze byé to projekt multimedialny, edukacyjny,
z wykorzystaniem form literackich, dziennikarskich, plastycznych, graficznych,
technik teatralnych itd.
3. Projekt ma mie¢ charakter spoleczny. Jego realizacja powinna angazowac klase lub
szkote lub efekty powinny by¢ im udostepnione.
4. Projekt musi zosta¢ zrelacjonowany na pi$mie i dodatkowo udokumentowany za
pomoca zdjeé, filméw lub nagran audio.
5. a. W opisie wymagamy podania:

- sposobu wyboru przez Zespoé! projektu,

- sposobu pracy Zespolu nad projektem,

- kroétkiego opisu projektu (co Zespot chceiat osiagnac poprzez realizacje projektu

/cele/, gtéwne dzialania, rezultaty),
- uzasadnienie wyboru danej metody/metod realizacji projektu.
b. Opis nie powinien mie¢ wiecej niz 10 stron znormalizowanego maszynopisu
(1800 znakéw ze spacjami/strona)
6. Dodatkowe materialy plastyczne czy multimedialne pokazujace przebieg i/lub
rezultaty projektu, ktére nalezy dotaczy¢ to:
- maksymalnie 10 zdje¢ albo
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- film o dtugosci do 10 minut, albo

- nagrania audio o dtugosci do 10 minut.
7. Prezentacje projektow, ktére przekrocza wskazane wyzej limity, moga zostac
odrzucone przez Komisje konkursowa ze wzgledéw formalnych.
8. Podczas realizacji projektu zespoly maja obowiazek stosowac sie do, wskazanych
jako zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, wybranych zapiséw i zasad
,Kodeksu w sprawie obrazéw i wiadomosci dotyczacych krajow Potudnia” (wyciag).

§3. Zespoly, rejestracja, konsultacje, termin realizacji projektu uczniowskiego
1. Zesp6t musi by¢ 3-osobowy. Nie jest istotny sklad zespolu ze wzgledu na plec.

2. Z jednej szkoly mogga sie zglosi¢ tylko 2 zespoly. W razie wigkszej liczby zgloszen,
decydowac bedzie kolejnoé¢ wptywu formularzy na skrzynke mejlowa.

3. Zesp6t wybiera lidera/liderke, ktéry/ktéra, po wypelnieniu formularza, przesyta
go Organizatorowi (1 osoba zgtasza 1 zesp6t) na adres wielokulturowosc@hfhr.org.pl
i tym samym zglasza zespot do udzialu w konkursie.

4. Formularz zgloszeniowy stanowi zalacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu. Jest
dostepny na stronie www.hthr.pl (pod informacja o projekcie ,Zobacz prawa
czlowieka - konkurs”), udostepniany takze bedzie zainteresowanym za
posrednictwem mejlowym pod adresem wielokulturowosc@hfhr.org.pl.

6. Zespoly rejestruja si¢ poprzez przeslanie formularza zgloszeniowego) do 30
wrzesnia 2015 r.

7. Lider/ka, po zarejestrowaniu zespolu, otrzyma informacje o dostepie do
materiatéw edukacyjnych zebranych na potrzeby Konkursu. Bedzie to zbiér tekstow
i materialéw multimedialnych majacych na celu zainspirowanie do dzialania
i poszerzenie wiedzy.

8. a. W okresie wrzesieni-pazdziernik 2015 r. zespoly uczniowskie sa zobowiazane co
najmniej raz odby¢ konsultacje w zwigzku z planowanymi/realizowanymi
dziataniami z ekspertem ze strony Organizatora.

b. Mozliwa jest wigeksza liczba konsultacji (maksymalnie 5) w razie watpliwosci,
czy pytan, na ktore zesp6t nie bedzie mégt sam znalezé odpowiedzi. Zespoty moga
otrzymaé wsparcie na kazdym z etapéw realizacji projektow - od analizy potrzeb,
poprzez wybor problemu, cele, realizacje do ewaluacji.

c. Konsultacje beda sie odbywaé mejlowo: wielokulturowosc@hfhr.org.pl lub

telefonicznie: 22-556 44 40/49 (lub pod innym wskazanym pé6zZniej nr.).
9. Zespoly musza zrealizowac projekt i przesta¢ Organizatorowi jego opis wraz z
materiatami dodatkowymi do 31 pazdziernika 2015 r.; mejlem (zatgczniki, linki do
prezentacji, filméw, zdje¢ itd.): wielokulturowosc@hfhr.org.pl lub poczta. W
przypadku wysylki poczta liczy sie data wplywu!!! W nagléwku mejla lub na
kopercie prosimy o dopisek ,,Zobacz prawa czlowieka”.

§4. Komisja konkursowa i kryteria oceny

1. Komisja konkursowa sklada¢ sie bedzie z przedstawicieli Zarzadu oraz innych
pracownikéw merytorycznych Helsiriskiej Fundacji Praw Czlowieka (min. 5 oséb).

2. Komisja bedzie pracowac od 2 do 12 listopada 2015 r.

3. Projekty oceniane beda wg nastepujacych kryteriow:

a. Wybor tematu.
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b. Samodzielnoé¢ myslenia, odwaga w- oraz obiektywne prezentowanie tresci.

b. Zawarto$¢ merytoryczna - przystepne i zrozumiale ujecie w dzialaniach tematyki
Konkursu.

c. Oryginalno$¢ pomystow.

d. Czytelnosé¢ przekazu - przemyslane, logiczne dzialania projektowe.

e. Wymiar spoleczno$ciowy projektu (zaangazowanie srodowiska szkolnego).

§5. Wyniki i nagrody
1. W wyniku prac komisji wylonieni zostang laureaci Konkursu - 7 zespolow.
2. Lista laureatow zostanie opublikowana na stronach Organizatora do dnia 13
listopada 2015 r., a poszczegdlne zespoly i szkoly zostang poinformowane mejlowo
lub telefoniczne.
3. a. 7 zespoléw - laureatéw Konkursu (21 uczniéw i uczennic) - weZmie udziat w 3-
dniowych warsztatach nt. wyzwan wspoélczesnego Swiata w obszarze praw
czlowieka i wielokulturowosci.

b. Warsztaty odbeda sie¢ w dniach 18-20 listopada 2015 r. w Warszawie w ramach
obchodéw Tygodnia Edukacji Globalnej (ramowy plan warsztatéw dla laureatéw
Konkursu dostepny na stronie www.hfhr.pl).

c. Organizator zapewnia sale warsztatowa, zakwaterowanie i wyzywienie

podczas warsztatow oraz zwraca koszty dojazdu pociagiem II klasy, PKS lub
autobusem innego przewoznika, od miejsca zamieszkania do Warszawy
i z powrotem. Szczegélowe warunki dot. zakwaterowania, przyjazdu i zwrotu
kosztow zostana podane laureatom Konkursu.

d. Kazda z 0s6b otrzyma dyplom oraz nagrode ksigzkowa.
4. Biblioteki szkolne, do ktérych uczeszczaja zwycieskie zespoly, otrzymaja ksigzki
o tematyce praw czlowieka na $wiecie lub zagadnienia dotyczace wielokulturowosci.
5. Najlepsze projekty uczniowskie zostang zaprezentowane na stronach www

Organizatora.

§6. Informacja o prawie autorskim
1. Zgloszone projekty powinny stanowié oryginalng twoérczosé zgtaszajacych osob,
moga jednakze zawiera¢ elementy rozpowszechniane na licencjach Creative
Commons, a takze objete prawem autorskim, o ile zostang odpowiednio oznaczone
(przypisy, odnosniki).
2. Wszystkie osoby z zespotu zglaszajacego projekt oswiadczajg, Ze posiadaja pelnie
praw autorskich do publikacji nadestanych materiatéw, o ile nie zaznaczyly inacze;.
3. Nadestane prace nie moga w zZadnej czeéci stanowié¢ plagiatu.
4. Stwierdzenie przez komisje plagiatu lub naruszenia praw autorskich
dyskwalifikuje z udzialu w Konkursie.
5. Komisja konkursowa nie ponosi odpowiedzialnosci za naruszenie praw autorskich
przez uczestnikow Konkursu.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do publikowania materialéw przestanych na
Konkurs.
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§7. Osoba kontaktowa
Osoba odpowiedzialna za prawidlowa realizacje Konkursu oraz konsultacje
eksperckie jest Agnieszka Krawczak-Chmielecka, z ktéra mozna sie kontaktowac
telefonicznie - 22-556 44 49, mejlowo: wielokulturowosc@hfthr.org.pl, przy pomocy
faksu: 22-556 44 50/51 lub listownie: HFPC, ul. Zgoda 11, 00-018 Warszawa.

§8. Postanowienia koncowe
1. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

2. Organizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub tez
wprowadzenia dodatkowych postanowien. O wszelkich zmianach uczestnicy
zostang natychmiast powiadomieni.

Zaltaczniki do Regulaminu:

Zalacznik 1. Wyciag z Kodeksu w sprawie obrazéw i wiadomosci dotyczacych
krajow Potudnia (tekst za: Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci, Warszawa 2006)

Wstep

Niniejszy Kodeks postepowania w sprawie obrazéw i wiadomosci zostat
sporzadzony przez organizacje pozarzadowe dzialajagce w dziedzinie pomocy
humanitarnej, wspotpracy rozwojowej i edukacji globalnej.(...)

Realia dzisiejszego Swiata sa wtladnie takie, Ze wiele obrazéw skrajnej biedy
i zagrozen humanitarnych ma wydzwiek negatywny, ale nie moga by¢ ignorowane.
Pomijanie ich stanowiloby zaprzeczenie ducha niniejszego Kodeksu, majacego
odzwierciedla¢ realia ludzkiego zycia z wrazliwoscia i szacunkiem dla godnosci
czlowieka.

Obrazy i wiadomosci powinny w pelni ukazywaé zaréwno wewnetrzng jak
i zewnetrzna pomoc i partnerstwo, powstajace czestokro¢ pomiedzy lokalnymi
i miedzynarodowymi organizacjami pozarzadowymi.

Wartosci godnosci ludzkiej, szacunku i uczciwosci przedstawianych w Kodeksie
muszg stanowi¢ podstawe wszystkich przekazéw. (...)

Zasady podstawowe
Wybér obrazow i wiadomosci dokonywany bedzie 2z zachowaniem
najwazniejszych zasad:

. Szacunku dla godnosci ludzi, o ktérych méwimy;
. Wiary w réwnosé wszystkich ludzi;
. Poszanowania dla potrzeby promowania uczciwosci, solidarnosci

i sprawiedliwosci.
We wszystkich komunikatach i tam, gdzie to uzasadnione potrzeba pokazania
realiow, pragniemy:
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Dokonywa¢ wyboru obrazéw i wiadomosci z zachowaniem wartosci
poszanowania réwnosci, solidarnosci i sprawiedliwosci;

Prawdziwie przedstawia¢ wszelkie obrazy i sytuacje zaréwno
w bezposrednim jak i w szerszym kontekscie, dazac do zwiegkszenia
powszechnego zrozumienia realiéw i zlozonosci procesu rozwoju;

Unika¢ obrazéw i wiadomosci mogacych szerzy¢ stereotypy, wywotywaé
sensacje lub dyskryminowac ludzi, sytuacje lub miejsca;

Wykorzystywa¢ obrazy, wiadomosci i badania jednostkowych przypadkéw
z pelnym zrozumieniem, uczestnictwem i za zgoda zainteresowanych (lub ich
rodzicéw lub opiekunéw);

Zagwarantowad, ze osoby, ktoérych sytuacje przedstawiamy maja mozliwos¢
opowiedzenia o swojej historii osobiscie;

Ustali¢ i zanotowag, czy osoby te zgadzaja si¢ na ujawnienie ich personaliéw
i twarzy i zawsze postepowac zgodnie z ich zyczeniem;

Dziata¢ zgodnie z najwyzszymi standardami w zakresie praw czlowieka
i ochrony 0s6b stabszych.

Dziata¢ zgodnie z najwyzszymi standardami w zakresie praw dziecka
zgodnie z zapisami Konwencji Praw Dziecka, poniewaz to wlasnie dzieci sa
najczesciej przedstawiane.
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Zatacznik 2.
FORULARZ ZGLOSZENIOWY
Konkurs ,,Zobacz prawa czlowieka”
Prosze o wypelnienie formularza elektronicznie badz drukowanymi literami.
NAZWA ZESPOLU
DANE OSOBOWE LIDER/KA Imie i nazwisko:
Data urodzenia:

Cztonek/ cztonkini Imie i nazwisko:

zespolu Data urodzenia:

Cztonek/ cztonkini Imie i nazwisko:

zespolu Data urodzenia:
SZKOLA NAZWA

ADRES

WOJEWODZTWO

PRZYBLIZONA LICZBA MIESZKANCOW MIASTA, W KTORYM ZNAJDUJE SIE SZKOLA
KONTAKT Kontaktowy numer telefonu:
Prosze podaé dane
kontaktowe lidera/ki Kontaktowy adres e-mail:
KROTKI OPIS
POMYSEU
PROJEKTU

(max. 500 znakow ze
spacjami)
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ZRODLO Prosze wskazaé zrédlo, z ktérego uzyskano informacje o Konkursie (postawi¢ ,X” w okienku z lewej str.):
INFORMAC]I Strona internetowa HFPC Szkota (Dyrekcja, nauczyciel, tablica informacyjna)
O KONKURSIE Facebook Inne/jakie? ...........ooooiiiiii
E-mail

Oswiadczam, ze zapoznatem/fam sie z REGULAMINEM KONKURSU ,,ZOBACZ PRAWA CZEOWIEKA” i akceptuje jego warunki.

Podpis
.................................... Podpis
Miejscowos¢, data Podpis

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w niniejszym dokumencie dla potrzeb niezbednych do realizacji
projektu ,,Zobacz prawa cztowieka - konkurs” zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997 roku o Ochronie Danych Osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr
101, poz. 926 z pdZniejszymi zmianami).

Podpis

.................................... Podpis

Miejscowos¢, data Podpis

Projekt ,,Zobacz prawa czlowieka - konkurs” (umowa finansowa nr EG-2015-08) jest wspo6lfinansowany w ramach programu
polskiej wspoélpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.

Prosze o wydrukowanie i podpisanie (odrecznie!) formularza, a nastepnie przeslanie z dopiskiem/w tytule ,Zobacz prawa
czlowieka”:

e faxem na numer: 22 556 44 50/51 lub
e skanu droga elektroniczng na adres: wielokulturowosc@hfhr.org.pl
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