BHP SRODKI INDYWIDUALNEJ BHP

Przez $rodki ochrony indywidualnej (SOI) nalezy rozumieé $rodki noszone badz trzymane przez
pracownika w celu jego ochrony przed jednym lub kilkoma zagrozen (np.: nadmierny hatas, pyt, odpryski).

Srodki te powinny byé stosowane w sytuacjach, kiedy nie mozna unikngé zagrozen lub nie mozna
wystarczajgco ich zminimalizowaé za pomocg srodkéw ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacji pracy
(np. podczas demontazu ochron zbiorowych).

Srodki ochrony indywidualnej, celem zapewnieni ej ochrony, powinny:
v" byé odpo obrane do istniejgcego zagroZenl_.iw '&js
V' uwzgled q*/aﬂ ki na danym stanowisku pracy;

v uwzgledniaé w gania ergonomii (dostosowania, w cy do mozliwosci fizycznych i psychicznych
czZlowieka, I@g
|

1zyskania komfortu i bezpi odniesienia tym samym wydajnosci

pracow| \
k .

wja odowac¢ niedogodno waniem (masa, gabaryty, regulacja
v zenie trzymdfqle regul
v gledem siebile_;_. bez zmniejszenia ich wlaécfv';oéci ochronnych w przypadku
dnego zagrozema i koniecznosci jednoczesnego stosowania kilku srodkéw ochrony
Ly .l

v z przezn J-J m i wymogami opisany inst_r_l_chji____l.JtZytkowania i konserwacji

oktadnie i j_ zumiale w jezyku polskim zgo Zz wymogami rozporzgdzenia);

4 anie srodkd 'L fony indywidualnej po termi i - o ile jest taki termin
podany p b bez kontroli okresowe; - jesli jest wy

V' posiadaéi@ i€ C :"I’h' "'zgodnoéciWE; \

V' by¢ ident dac ¢ | nazwe i numer identyfikacyjny. Jezeli w wyniku uz_ytkowania znaki te
zostaly za =-‘:!l: Wy Shiecrr v Quonig”

V' byé ewide : B alezy zalozy @ IR FALLENERERS =z okreslonym numerem identyfikacyjnym
srodka oc i uzytkownika@eEIERIElIEN =P olEInkontroli okresowej. Zwykle taka karta
dostarczan 7z producentals pr it

Srodkami ochrony indyid m.
v odziez ochronna, np. ub Juleinezony, fartuchyg peleryny

srodki ochrony gltowy, np. YRelehronne

srodki ochrony koniczyn do I YL EI0sze, nakolanniki;

srodki ochrony konczyn gorn okaw ce ochronne, ochraniacze nad
o e

, hauszniki przeciwhatasc

po icze, rr_-l'*
0 samoobrao dszania,
zen do wykrywa gnalizowania zagrozeh i naruszania porzgdku publicznego,
© paséw monterskich, toreb narzedziowych i innych srodkéw usprawniajgcych prace.

Pracodawca nie moze wymagac¢ od pracownikéw, aby sami zaopatrzyli sie¢ w srodki ochrony
indywidualnej, nawet w przypadku wyptacenia im na ten cel odpowiedniego ekwiwalentu.

ZRODEA: 1. http://www.pip.gov.pl 2. http://kadry.infor.pl 3. http://skierniewice.olx.pl (zdjecie w tle)
Zebrat i opracowat: Damian Kin
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